
 

Accompagner les publics éloignés du numérique vers 
l’autonomie 

 

 

De nombreux lieux d’accueil du public proposent aujourd’hui des services et contenus 

numériques. Cette formation vous propose de découvrir les enjeux de la médiation numérique 

et d’expérimenter des techniques et ateliers afin d’accompagner les usager·ères vers une plus 

grande autonomie numérique. 

 

 
 
 
 
 
OBJECTIFS 
— Comprendre et identifier les enjeux de l’inclusion numérique ;  
— Expérimenter l’usage des tablettes avec des outils adaptés à 
différents usages ;  
— Développer une sensibilité face aux risques d’Internet ;  
— Concevoir des ateliers et temps de rencontres adaptés au public 
concerné.  
 
CONTENU DE LA FORMATION 
— Travail autour des enjeux de l’inclusion numérique : comprendre 
et transmettre les définitions du champ lexical lié au numérique ; 
— Prise  en mains des différents outils présentés ; 
— Identification des besoins des publics ; 

— Construction de séquences d’ateliers adaptés ; 

—Imaginer un travail en réseau : comment réunir différents 

acteur·trice·s autour des objectifs mis en place.  

 

FORMATRICE 
Laura Athéa, chargée d’action culturelle 
 
MÉTHODE PÉDAGOGIQUE 
À la croisée de la médiation numérique et de la médiation culturelle 
qui constituent l’essence même de la démarche de l’association, 
Electroni[k] s’inscrit dans une pédagogie active, où les compétences 
et connaissances de chacun·e sont développées à travers 
l’expérimentation, la mise en pratique et l’échange. 
 
MODALITÉS D’ÉVALUATION  
Questionnaire de positionnement en amont de la formation. 
Évaluation orale tout au long de la formation, les participant·es 
bénéficieront de l’accompagnement des formateur·ices. Évaluation 
finale à chaud et à froid.  
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MODALITÉS PRATIQUES 
 
• Durée de la formation : 7h 
• Nombre de participant·es : 12 maximum 
• Format : présentiel 
• Publics : toute personne cherchant à 
acquérir des compétences en termes de 
médiation numérique (professionnel·les de 
la culture, des bibliothèques, de l’animation 
et de l’enfance, du champ social, du champ 
médico-social,  de la santé, etc).  
• Prérequis : la formation ne nécessite pas 
de connaissances préalables. 
• Accessibilité : un recueil des besoins 
spécifiques en termes d'accessibilité ou 
d'apprentissage est proposé en amont de 
chaque formation. Pour toutes vos 
questions sur l’accessibilité ou pour 
préparer votre venue, n’hésitez pas à nous 
contacter. 
• Délai d’accès : les inscriptions sont 
validées par ordre d’arrivée des dossiers 
complets. Sauf accord préalable, la date 
limite de dépôt est de dix jours avant le 
début du stage. 

 
Association Electroni[k]  
24 avenue Jules Maniez,  

35000 Rennes 
+33 (0)2 99 59 55 57 - 

www.electroni-k.org 
 

Chargée de la formation   
Charlotte Benoits  

formations@electroni-k.org 
 

Directeur - Référent handicap 
Samuel Arnoux - direction@electroni-k.org 

 

L’activité de formation d’Electroni[k] est enregistrée sous le numéro 53351017235 auprès du préfet de région 
Bretagne,  remplit les 21 critères du décret qualité Datadock et a obtenu la certification Qualiopi. 


